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Kursa anotācija 

Bioķīmijas studiju kursu sastāda lekcijas, kas ietver galvenos statiskās bioķīmijas 

teorijas jautājumus: proteīni, lipīdi, cukuri, nukleīnskābes un šo savienojumu funkci-

jas. Kurss ietver arī enzimoloģijas pamatus un dinamisko bioķīmiju, kopējos metabo-

lisma ceļus un cukuru, lipīdu un aminoskābju metabolismu organismos un metabo-

lisma regulācijas galvenos principus. Laboratorijas darbu stundas paredzētas proteīnu 

un enzīmu, lipīdu un ogļhidrātu īpašību apguvei, kā arī šo vielu metabolisma aspektu 

nostiprināšanai.  

 

Studiju rezultāti 

Prasmes 

Studiju kursa apguves rezultātā studenti spēs: 

- veikt kvantitatīvās un kvalitatīvās bioķīmiskās testēšanas metodes. 

Zināšanas 

Studiju kursa apguves rezultātā studenti: 

- zinās dzīvo organismu ķīmisko sastāvu un vielu maiņas procesu ķīmiskās norises. 

- zinās bioķīmijas svarīgākos jēdzienus un likumsakarības saistībā ar pārtikas tehno-

loģiju. 

Izpratne 

Studiju kursa apguves rezultātā studenti:  

 - izpratīs pārtikas produktos ietilpstošo galveno sastāvdaļu ķīmisko uzbūvi un šo vie-

lu metabolismu galvenos aspektus. 

 

Prasības kredītpunktu iegūšanai 

Lekciju un laboratorijas darbu apmeklējums, nostrādāti laboratorijas darbi un ie-

sniegti laboratorijas darbu protokoli, pieci starppārbaudījumi nokāroti sekmīgi. 

Starppārbaudījumi (30%), laboratorijas darbi (15%), patstāvīgie darbi (10%), ek-

sāmens (45%). 



Kursa plāns 

Nr. p. 

k. 
Tēmas 

Paredzētais apjoms 

stundās 

1. Ievads 1 

2. Vienkāršo un salikto proteīnu, nukleīnskābju 

funkcijas dzīvos organismos. 

12 

3. Enzīmi. 10 

4. Vielmaiņa. 6 

5. Ogļhidrātu metabolisms 11 

6. Lipīdu metabolisms 12 

7. Proteīnu metabolisms 7 

8. Vitamīni, ūdens un minerālvielu maiņa, 9 

9. Vielu maiņas hormonālā regulācija. 8 

10. Bioloģiski aktīvās vielas cilvēka uzturā.  4 
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