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Kursa meérkis ir iepazistinat studentus ar sanitarajam un higi€énas normam partikas
razoSanas un parstrades sfera.
Kursa anotacija

Sanitarijas un higi€nas kurss ietver pamata nostadnes partikas parstrades
ripniecibas sfera stradajosajiem, ka piem., higi€éna personalam, partikas uzglabaSana,
telpu sanitarais raksturojums, partikas piesarnojums, izejvielu mikrobiologijas pamati,
saindéSanas ar uzturu.

Rezultati

Prasmes

Studiju kursa apguves rezultata studenti spes:

- orientéties likumdoSana partikas uzn€mumos;

- ieverot higi€nas prasibas un sanitarijas pasakumus ik diena partikas




uznémuma/laboratorija;
- veikt uzn@muma higiénisko novertgjumu.

ZinaSanas

Studiju kursa apguves rezultata studenti:

- zinas visparigas higi€nas prasibas partikas uzn€muma telpam;
- zinas personala higiénu;

- zinas higi€nas pamatprasibas.

Izpratne
Studiju kursa apguves rezultata studenti:
- izpratis higi€nas un sanitarijas pamatjautajumus un prasibas partikas uznémumos.

Prasibas kreditpunktu iegiiSanai (vértéSana)

Sekmigi uzrakstiti starpparbaudijumi. Aizstaveti un nodoti patstavigie darbi. Apmekl&tas
visas lekcijas.

Gala rezultatu veido: starpparbaudijumi (40%), patstavigie darbi (30%), ieskaite (30%).

Kursa plans

Nr.p.k. Temas Paredzétais apjoms
stundas

1. Ievads priekSmeta. LikumdoSana partikas raZoSanas 3
uznémumos.

2. Partikas aprité stradajoSo higiéna 6

3. Partikas uzn€muma sanitarais raksturojums 8

4. Materialu un iekartu raksturojums partikas razosanas 6
uzpeémumos

5. Partikas produktu uzglabaSanas, transport€Sanas un 8
realizacijas noteikumi

6. Izejvielu mikrobiologija 8

7. Partikas piesarnojums 7

8. Saind&Sanas ar partiku 6

Kursa saturs (kalendars)
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1. Ievads priekSmeta. Likumdosana partikas
razos$anas uznémumos. Drosa partika un tas 2 1 3
jédziens




2. Partikas aprite stradajoSo higiéna

Obligatas veselibas parbaudes

Darbinieku personigas higi€nas nozime un
noteikumi

Paskontroles sistemas ievieSana partikas
aprites uznémumos (HACCP)

w

Partikas uzn€muma sanitarais raksturojums 4 4 8

4, Materialu un iekartu raksturojums partikas
razoSanas uzpémumos. Apkartgjas vides 4 2 6
prasibas

5. Partikas produktu uzglabasanas,
transportésanas un realizacijas noteikumi.
Realizacijas noteikumi. Realizacijas terminu
noteikumi dazadam partikas precu grupam

6. Partikas izejvielu mikrobiologija 4 4 8

~

Partikas piesarnojums 3 4 7

8. Saindésanas ar uzturu.
Bakterialas un nebakterialas saindéSanas. 3 3 6
Toksikoinfekcijas

KOPA 28 24 52

Studé&joSo patstavigo darbu organizacijas un uzdevumu raksturojums

Studenti izv€las patstavigajam darbam partikas razoSanas uznémumu kada no nozarém,
kas atbilst klasifikacijai. Uzn€mumam patstavigo darbu izstrades gaita tiek piemérota
paskontroles ievieSanas sistéma.

1. majas darbs. Studenti izvélas noteikta partikas razoSanas veida uzn€émumu un izstrada
higiénisko noveért§jumu atbilstosi labas higi€nas prakses posmu prasibam (iesniedz
elektroniska veida), studenti prezent€ paveikto un piedalas diskusija.

2. majas darbs. Sanitara reZima procediiru izstrade, izvél€to tiriSanas lidzeklu pamatojums
(iesniedz elektroniski), studenti prezente paveikto un piedalas diskusija.

Studiju rezultatu verteSanas Kriteriji

Students sekmigu atzimi par kontroldarba/testa/starpparbaudijuma var iegiit, ja vismaz
50% jautajumu atbildéti pareizi.

Majas darbus (patstavigos darbus) noverte saskana ar patstaviga darba veérteésanas kartibu.
Studija kursa vertejumu aprékina procentuali, nemot véra starpparbaudijuma summaro
vertejumu un patstavigo darbu summaro vertgjumu.
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Interneta resursi:




https://www.pvd.gov.lv/partikas-un-veterinarais-dienests/statiskas-lapas/partikas-
uzraudziba/prasibas-partikas-aprite?nid=2514#jump



https://www.zm.gov.lv/partika/statiskas-lapas/partikas-higiena?nid=650#jump
https://www.pvd.gov.lv/partikas-un-veterinarais-dienests/statiskas-lapas/partikas-uzraudziba/prasibas-partikas-aprite?nid=2514#jump
https://www.pvd.gov.lv/partikas-un-veterinarais-dienests/statiskas-lapas/partikas-uzraudziba/prasibas-partikas-aprite?nid=2514#jump

