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Vidgjas izglitibas limena biologija

Kursa merkis - tiek apskatitas potencialas toksisko vielu grupas partikas produktos (t.sk. dabiskas
toksiskas vielas, pesticidi, policikliskie aromatiskie ogltidenrazi, mikotoksini, aflatoksini), toksiskas
iedarbibas veidi un toksisko vielu parvertibas organismos.

Kursa anotacija

Kursa ietvaros tiek versta uzmanibu arT uz vidi (gaisu, tidenus un augsni) piesarnojosam vielam un
likumsakaribam starp vides un partikas piesarnojumu. Kursa gaita studenti tiek iepazistinati ar
toksiskuma novértésanas metodém, kontroles pasakumiem un potencialiem riskiem, kas saistiti ar

atseviSku partikas produktu lieto§anu uztura.

Studiju rezultati

Prasmes
Studiju kursa apguves rezultata studenti:

droS$ibas standartu ievéroSanu.

- pratis izvertet noteiktu partikas produktu un to izejvielu iesp&jamo toksicitati;
- spés veikt riipigu partikas produktu un izejvielu riska novert&jumu;
- sp&s Tstenot kvalitates kontroles pasakumus partikas razosanas uznémuma, lai nodrosinatu

ZinaSanas
Studiju kursa apguves rezultata studenti:

parstrades un uzglabasanas procesos;

- zinas toksiskas vielas, kuras var atrasties partikas produktu izejvielas vai rodas to




- zinas toksicitates biokimiskos un fiziologiskos mehanismus;
- zinas partikas tokstnu ietekmi uz sabiedribas veselibu.

Kompetences

Studiju kursa apguves rezultata studenti:

- izpratis toksisko vielu daudzuma samazinasanas iesp&jas partikas produktu razo$anas un
uzglabasanas procesa;

- izpratis toksiskuma noveért€Sanas pamatprincipus;

- spés izvertet partikas produktu kvalitates atbilstibu saistoSo normativo

aktu un standartu prasibam visos razo$anas posmos;

- sp€s izvertet partikas razoSana izmantojamas izejvielas, materialus, stapproduktus un gala
produktus.

Prasibas kreditpunktu iegiiSanai

Sekmigi uzrakstiti divi starpparbaudijumi (70 %), uzstaSanas seminara ar sagatavoto prezentaciju (30
%).

Kursa plans

Nr. Temas Paredzétais apjoms

p.k. stundas

1. Ievads toksikologija 7

2. Toksiskas iedarbibas veidi un toksiskuma noveértgjums 15

3. Toksiskas vielas partikas produktos 30
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1. Tevads toksikologija 3 4

1.1. Toksikologijas zinatne, tas 1 2
attistibas vesture. Pamattermini

toksikologija.

1.2. Toksisko vielu uzbuives un 1

iedarbibas kopsakaribas.

1.3. Toksisko vielu parveértibas 1 2
organismos un iedarbiba uz dazadiem

organiem.

2. Toksiskas iedarbibas 9 6
veidi un toksiskuma 2.1. Toksisko vielu iedarbiba uz 2 2
novertgjums dazadam organisko vielu grupam.

2.2. Audu bojajumi. 1

2.3. Biokimisko reakciju izmainas.

2.4. Imunotoksiska iedarbiba. 1 2
2.5. Teratogéna un kancerogéna 2

iedarbiba.

2.6. Neirotoksiska un endokrina 1

iedarbiba.

2.7. Toksiskuma novertésanas 2 2
metodes.

3. Toksiskas vielas 10 6 14
partikas produktos 3.1. Dabigas toksiskas vielas partikas 1 2

2



produktu izejvielas.
3.2. Kanceroggnas un |oti toksiskas 1 2
vielas.
3.3. Pesticidi. 1 2
3.4. Arstniecibas Iidzekli. 1
3.5. Neorganiskais piesarnojums. 1
Smagie metali.
3.6. Partikas piedevas, to potenciala 2 2 2
toksiska iedarbiba.
3.7. Partikas produktu piesarnojuma 1 2
noteikSanas metodes. 2
3.8. Partikas produktu iepakojuma
toksikologiskas problémas. 1 4
3.9. SaistoSie normativie akti partikas 1 2
produktu un dzg€rienu razoSanas
nozaré
KOPA | 22 6 24

Praktisko darbu témas:

1. seminars “Partikas piedevas dazados partikas produktos”.
2. seminars. Studentu sagatavotas prezentacijas par kadu ar partikas toksikologiju saistito aspektu.

Stud€joso patstavigo darbu organizacija un uzdevumi:

1. Izdales materiala “Toksikologijas attistibas vésture” izskatiSana, atbilzu sniegSana uz uzdotajiem
jautajumiem.

2. lIzdales materiala par toksiskas iedarbibas veidiem izpete, atbilzu sniegSana uz uzdotajiem
jautajumiem.

3. Interneta resursa par toksiskuma novértéSanas metodém un video materialu izp&te, informacijas
apkoposana un Tsa konspekta sagatavosana.

4. Izdales materiala par organismu veidotajiem tokstniem un video materialu izp&te un atbilzu
sniegSana uz uzdotajiem jautajumiem.

5. Izdales materiala par saistoSajiem normativajiem aktiem izp&te.

6. Informacijas ievaksana, apkoposana un prezentacijas izveidoSana seminaram par kadu ar partikas
toksikologiju saistito aspektu.

Studiju rezultatu verteSanas kriteriji

Vertgjot studentu starparbaudijuma darbus, ir izstradati vértéSanas krit€riji un punktu skala, vadoties
péc kuras studentam tiek izlikts vert€jums. Visiem starpparbaudijumiem ir jablt uzrakstitiem sekmigi.
UzstaSanas ar prezentdciju seminara nodarbiba tiek verteta pec vairakiem krit€rijiem, ar kuriem
studenti tiek iepazistinati pirms seminara uzdevumu darba sakSanas. Patstaviga darba uzdevumi netiek
vertéti ar atzimi, tom&r gan So uzdevumu izpilde, gan aktivitate nodarbibu laika (diskusijas, atbilzu
sniegSana uz jautajumiem, Plickers testu izpilde nodarbibu laika) var paaugstinat studenta vert&jumu
starpparbaudijuma par 1 balli. Studiju kursa gala vert&§jums tiek apkopots, nemot veéra procentualo
sadalfjumu.
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Elektroniskie informacijas avoti

Lekciju materiali moodle vidé sadala ,,Partikas toksikologija”.
Agency for Toxic Substances and Disease Registry:
https://www.atsdr.cdc.gov/substances/ToxEmergency.asp

The multilingual food information site:
http://www.food-info.net
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